
Auto-Direccion 101



• Independiente 501(c) (3) Organizacion sin fines de 

lucro

• Colegas Profesionales

• Ayuda a los habitantes de Rhode Island de todas las 

edades, habilidades y origen a acceder y navegar el 

Sistema

• Cuidado de salud

• Educacion 

• Envejecimiento saludable

• Otros servicios/soporte/servicios complejo

ACERCA DE RIPIN



Que son los servicios Auto Dirigidos?

•Modelo de Prestacion de 

servicios 

•Individual IDD

•Financiamiento de Medicaid

BHDDH

•BHDDH



Porque considerar la Auto-Direccion

• Eleccion y control personal

• Planificacion de el personal

•  Planificacion centrada en la persona

•  Las actividades se crean directamente en torno al la 
persona y a sus objetivos y intereses

•  Los fondos llegan mas lejos

• Mas horas disponibles para su apoyo personal (staff)

•  Usted puede combinar servicios Auto-Dirigidos a un 
programa de agencia 



Diferencia entre elegir programas de Agencia y Auto-Dirigidos 

Agencia Proveedora

• Costos de administracion y gestion de 
el program y transporte

• Menos horas de apoyo directo
• Establecer el horario de 

funcionamiento 
• Las actividades estan 

predeterminadas
•  La formacion (entrenamiento) es mas 

generalizada

Auto-Dirigidos

• Usted es el empleador

•Usted contrata y forma el
personal

•Usted fija el horario y el salario

•Requiere mas tiempo que los
servicios de una agencia

•Los servicios y actividades se 
basan especificamente en la 
persona



Que es un Intermediario Fiscal (IF) ? 

• Administran el dinero que 
se le asigna

•  Proporcionar tareas de 
Recursos Humanos (HR) 

• Actualmente 6 agencias



Que no hace la FI?

Enviar
Enviar hojas de horas de los empleados y otras facturas

Supervisar o 
capacitar Supervisar o capacitar al personal

Crear
Crear horarios o expectativas para el personal

Decidir
Decidir el salario del personal

Crear
Crear un plan_ISP de apoyo individualizado

Determinar o 
identificar Determine o identifique el apoyo que necesita

Buscar, 
entrevistar, o 

buscar
Encuentre, entreviste o seleccione a su personal



¿Hay ayuda?

Corredores de Soporte 

Escritores de planes

Red Personal 



Tiempo para nuestros invitados 



Como empiezo?

Solicitar servicios 
de DD 

Soporta la Escala 
de intensidad 

Planificacion 
centrada en la 

persona 

Elegir un 
intermediario 

fiscal

Plan de apoyo 
individualizado 

(ISP) y 
presupuesto

Paquete del 
empleador con el 

intermediario 
fiscal

El Estado 
revisara y 

autorizara su 
plan



Como puede ser la vida 
de una persona que 
utiliza la autodireccion?

Formacion y apoyo en habilidades para la vida 

Comunidad y actividades recreativas 

Salud y forma fisica 

Empleo 

Transportacion 

Educacion y formacion 

Autoapoyo 

Creatividad-arte,musica, teatro 



Que mas se puede incluir en los planes 
de auto-direccion?
•Cuidados personal y/o a domicilio

•Equipamiento especial

•  Servicios de emfermeria y otros servicios profesionales

•  Desarrollo laboral y asesoramiento

•  Participacion en diversos programas de apoyo, por 
ejemplo ( estudio de arte, YMCA, grupos sociales, etc)

•  Gastos de transporte

• Cuidados y/o apoyo en el hogar

•   Terapia fisica y ocupacional



Que es el proceso de 
planificacion centrada 
en la persona ?



Staffing

Guias



Personal-Recursos 

Coalicion Rhoda Island Self-direct:https://risdc.org/

Centro Sherlock. Como empezar con SelfDirect: www.ric.edu/sherlockcenter/sds/sdsstar.html

Amigos, Familiares, Vecinos 

Indeed.com

Care.com



401-270-0101
Lunes a Viernes 

8:00 AM – 5:00 PM

SelfDirectedSupport@RIPIN.org

Facebook: @RIPIN.ORG

Website: www.ripin.org/selfdirectedsupport/.org

Twitter/Instagram: @RIPIN_RI

Pongase en contacto con nosotros

https://ripin.org/selfdirectedsupport/


https://www.tfaforms.com/forms/view/4813003?tf
a_9=701Qk0000015iEL&tfa_23=10.10.23%20SDS
P%20What%20is%20Self-Direction?

Su opinion es importante para nosotros !

Por favor, participle en nuestra encuesta.

https://www.tfaforms.com/forms/view/4813003?tfa_9=701Qk0000015iEL&tfa_23=10.10.23%20SDSP%20What%20is%20Self-Direction
https://www.tfaforms.com/forms/view/4813003?tfa_9=701Qk0000015iEL&tfa_23=10.10.23%20SDSP%20What%20is%20Self-Direction
https://www.tfaforms.com/forms/view/4813003?tfa_9=701Qk0000015iEL&tfa_23=10.10.23%20SDSP%20What%20is%20Self-Direction


Preguntas
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